






 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

とき：令和８年５月１７日(日)午前９時～ 

場所：北中学校グラウンド    
【注意事項】 

1.競技に出場される場合 

には、健康確認と充分 

な準備運動をし、運動 

靴で出場して下さい。 
 

2.競技に出場する場合に 

は、プログラムの２つ 

前に選手係から出場カ 

ードを受取ってから出 

場して下さい。 
 

3.予定時間は目安です。 

 参加人数・進行状況や 

 天候により前後します。 
 

4.会場は常にきれいにし、 

ゴミ等は各自治会でお 

持ち帰りください。 
 

5.学校内はすべて禁煙で 

すので厳守願います。 

 

 

 

 種  目 出場者 予定時間 

1 開会式・ラジオ体操 全    員 9:00 

2 ６０ｍ競走 小 1･2･3 年生 9:20 

3 １００ｍ競走 小 4～中 3 年 9:30 

4 けつあつ競走 一 般 男 女 9:40 

5 給水者リレー 得 点 種 目 10:00 

6 二人三脚 一般男女・親子 10:15 

7 ささら踊り 保 存 会 10:30 

8 園児幼児競走・園児遊戯 園 児・幼 児 10:45 

9 障害物競走 小学生全学年 11:00 

10 キックリレー 得 点 種 目 11:20 

 （ 昼   食 ） 消防自動車展示 11:40 

11 グランドゴルフゲーム 長 寿 会 12:40 

12 1000ｍ競走 小 5～一般 12:40 

13 釣り大会競走 一般男女・親子 13:00 

14 チーム対抗玉入れ競走 得 点 種 目 13:30 

15  ボール送り競走 参加者全員 13:50 

16 閉会式 参加者全員 14:00 頃 

 

※すべての競技に楽しみな参加賞を用意してお待ちしています。(数量限定) 

主 催 ： 秦野市北地区体育協会 
後 援 ： 秦野市・(公財)秦野市スポーツ協会 

秦野市北地区自治会連合会 

(雨天の場合は２４日(日) 





 

第７１回秦野市民体育祭 
 大根鶴巻地区大会プログラム 
 

 

日 時  令和 8 年 5 月 17 日（日）午前 9 時 00 分～午後 0 時 20 分（雨天順延 5 月 24 日（日）） 

会 場  NITTAN パークおおね スポーツ広場 

 

開会式   午前 9時 00分 7地区応援旗を先頭に行進曲にあわせ大会本部前に全員整列 

※ 対象 ‘一般’は中学生以上 ‘シニア’は 65 歳以上  

№ 種   目 対  象     競 技 内 容       [予定時刻] 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

 

13 

みんなで体操 

こども園の演技 

まっすぐ走ろう～ 

バランスチャレンジ 

つっぱしれ～ 

いいものみつけよう！ 

休  憩 

めざせ ホールインワン！ 

スタートダッシュ 

ゴールに向かって全力疾走 

今日のおやつは何かな？ 

800ｍ競走 

楽しく玉いれ！ 

 

みんなで踊ろう 

全  員 

こども園児 

小 1･2年 

シニア男女 

小 3･4年 

幼  児 

 

シニア男女 

小 5･6年 

ｼﾆｱ男女、一般男女 

小学生、一般 

一般男女 

年代別 

 

全  員 

ラジオ体操とストレッチ         [9:15] 

こども園児による演技 

50メートル徒競走（１レース８人） 

おたまにゴルフボールを乗せて運ぶ 

50メートル徒競走（１レース８人） 

宝さがし                             [10：15] 

クーリングタイム（５分間） 

グラウンドゴルフ、ホールインワンめざして３球打つ 

80メートル徒競走（１レース８人） 

50メートル徒競走（１レース８人） 

‘お菓子’食い競争 

800メートル競走（先着 30 名） 

① 小学生 ②一般女子 ③シニア男女 ④一般男子 

[11:20] 

民謡で楽しく踊ろう 

 

閉会式  競技終了後 7地区応援旗を先頭に大会本部前に全員整列 

 

【7地区の区分と応援旗の色】 

①北矢名（緑）第一･東部･南部･北部･日の出･おおね台団地 ②下大槻（白）第一･第二･南平 

③南矢名（ﾋﾟﾝｸ）上･中･下第一･第二･第三･東映団地･秦野ﾏﾝｼｮﾝ･ｸﾘｵ壱番館･ｵﾚﾝｼﾞﾋﾙ･興人･ 

学園台･ﾊﾟｰｸﾎｰﾑｽﾞ  ④宿矢名（赤）全域  ⑤下大槻団地（紫）全域 

⑥鶴巻Ａ（青）上･中･大椿台･鶴美ヶ丘･東ヶ丘･黄金台･ﾍﾞﾙｳﾞｨﾙ･ﾗｲｵﾝｽﾞﾏﾝｼｮﾝ･ﾌﾟﾗﾝｳﾞｪｰﾙ･ｺｽﾓｽﾃｰｼﾞ 

⑦鶴巻Ｂ（黄）第一･第二･第三･代々木･鶴巻団地･ひかりの街･ｺｰﾎﾟ鶴巻･ｻﾏﾘﾔﾏﾝｼｮﾝ･ひかりの丘 

 
 スポーツの祭典にみんなで楽しく参加しましょう。 


