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	鶴巻公民館
	リフレッシュヨガ教室
	講師  阿部 貴子 先生
	10/2・9・16・23・30 11/6・13・20 毎週金曜日 10:00～11:10 全8回
	会　場　鶴巻民館 多目的ホール 対　象　一般　30人  参加費　4,000円 受　付　9/1（火）～9/7（月）
	T    E     L F   A    X 受付時間
	0463-84-3376 0463-84-3373 8:30～17:15




