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スポーツカレンダーはだの
3月7日（土） ふれあいスポーツデー

（メタックス体育館はだの（総合体育館）・庭球場）

3月8日（日） Bellmare Soccer Festival〜ベルフェスin NITTANパークおおね〜
（NITTANパークおおねスポーツ広場） 

4月4日（土） ふれあいスポーツデー
（メタックス体育館はだの（総合体育館）・庭球場）

5月2日（土） ふれあいスポーツデー
（メタックス体育館はだの（総合体育館）・庭球場・芝生広場）

5月17日（日） 市民体育祭
（市内6地区で開催　※雨天時は、24日（日）へ順延） 

6月6日（土） ふれあいスポーツデー
（メタックス体育館はだの（総合体育館）・庭球場・芝生広場）

6月20日（土） 第41回はだの体操フェスティバル
（クアーズテック秦野カルチャーホール（文化会館））

6月27日（土） 第17回秦野武道祭
（メタックス体育館はだの（総合体育館））

◆春に開催するスポーツイベント （P1）
◆スポーツ功労者等表彰 （P2）
◆ ＪＤリーグ秦野ラウンド 

秦野市アスリート紹介 （P3）
◆駅伝大会結果報告 （P4）
◆スポーツ掲示板・秦野市長杯（報告） （P5）
◆イベント・スポーツ教室募集 （P6、7）

今号の主な記事



スポーツを通した社会貢献事業 ～秦野ガス株式会社の取組み～
　秦野ガス株式会社では、地域貢献事業として「地域少年スポーツ活動助成事業」を実施し、次世代を担う子どもたちの健全な育成とスポー 
ツ活動を支援しています。この事業では、市内少年スポーツチームの活動を支援するため、毎年度助成を行っており、令和7年度は下記の 
30団体に助成を実施いたしました。

　秦野ガス株式会社では、助成事業のほかにも、市内小中学校への出張事業や、夏休みこども体験教室、ショールー
ム「cuore（クオーレ）」での料理・カルチャー教室の開催など、地域に密着した事業を展開し、地域の皆様との
交流を深めております。 
　詳しくは、秦野ガス株式会社ホームページ（www.hadano-gas.co.jp）をご覧ください。 ガスッピ

【お問い合わせ】　秦野ガス株式会社　総務部総務課　〒257-0033　秦野市室町2番11号　電話 0463-81-2004（直通）

競技種目 野球 バスケットボール サッカー バレーボール テニス 水泳 計

団体数 9 7 4 5 4 1 30

※令和8年度の募集概要は3月中旬、秦野ガスのホームページに掲載いたします。

受賞おめでとうございます！【市内でスポーツ活動を行う皆様が受賞】（敬称略）

秦野市スポーツ協会スポーツ功労者等表彰 秦野市スポーツ協会表彰規程に則り秦野市の体育、スポーツの振興及び推進に
関し、顕著な貢献をした個人と団体に対し、秦野市スポーツ協会が行う表彰

　表彰式は、令和8年2月22日（日）に開催いたしました。

関東スポーツ推進委員協議会表彰
関東各都県下のスポーツ推進委員及び
協議会の発展に貢献した者に対し、関
東スポーツ推進委員協議会が行う表彰

　表彰式は、令和7年6月27日（金）
に「令和7年度関東スポーツ推進委員研
究大会」山梨大会において行われました。

〈受賞者〉　西野　菊江
（秦野市スポーツ推進委員連絡協議
会 研修委員会副委員長）

スポーツ推進委員功労者表彰
長年にわたり、スポーツ推進委員として自己の研鑽に励むと
ともに、地域スポーツの普及振興に尽力し、多大な貢献を
挙げた者に対し、全国スポーツ推進委員連合が行う表彰

　表彰式は、令和7年11月13日（木）に「第66回
全国スポーツ推進委員研究協議会長野大会」において
行われました。

〈受賞者〉　近藤　良
（秦野市スポーツ推進委員連絡協議会 広報委員会
委員長）

功労者表彰� 13名
氏　名 所属団体

清　水　京　子 秦野市本町地区体育協会
池　谷　正　二 秦野市東地区体育協会
和　田　知　美 秦野市北地区体育協会
府　川　俊　明 秦野市大根鶴巻地区体育協会
黒　田　正　治 秦野市陸上競技協会
勅使河原　　匠 秦野市野球協会
成　瀬　晶　好 秦野市ソフトテニス協会
熊　谷　綾　子 秦野市水泳協会
河　合　　　聖 秦野市剣道連盟
日　野　康　昭 秦野市柔道協会
佐　野　安　紀 秦野市サッカー協会
内　海　友　香 秦野市家庭婦人バレーボール協会
山　崎　てるみ 秦野市インディアカ協会

優秀選手表彰� 3名及び2団体
氏名/団体名 成　績

秦野遊球倶楽部
古希 第21回関東古希軟式野球大会【優勝】

鈴　木　陽　介 第14回かながわスポーツマスターズ水泳競技大会
45-49クラス 男子100m及び50m平泳ぎ【第1位】

矢　島　昌　栄 第40回日本マスターズ水泳選手権大会（ジャパンマスターズ2025） 
女子200m及び100mバタフライ 30～34歳区分【第3位】

河　野　涼　太 令和7年度第72回神奈川県高等学校新人剣道大会男子団体戦【優勝】

おおね台チーム 第11回神奈川県ゲートボール選手権大会
（第37回南関東地域選手権大会予選会）【優勝】

特別表彰（3年連続して優秀な成績を収めた者）� 1名
氏　名 成　績

涌　井　俊　明

（令和7年度） 全日本社会人O-40バスケットボール選手権大会男子
【優勝】

（令和6年度） 日本スポーツマスターズ2024 長崎大会
バスケットボール競技 【第3位】

（令和5年度） 日本スポーツマスターズ2023 福井大会 
バスケットボール競技 【第3位】
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アスリート紹介＆競技紹介 秦 野 市

◆ プロテスト合格が決まった瞬間、率直にどんな気持ちでし
たか…
とにかく嬉しかったです!合格が決まった瞬間はまだ実感が
湧かなかったのですが、「よかった」と少し安心したのを覚
えています。

◆プロテストに向けて特に力を入れた練習は…
　メンタル面で意識していたことは…

全部に力を入れてました。瀬戸内海のコースは風も強く、
球も流されやすいので風に負けない力強い球を打てるよう
に意識して練習していました。ずっとー打ずつーホールず
つそのホールのプレーに集中しながら落ち着いてやってい
ました。

◆ 現役高校生として、学校生活とゴルフはどのように両立し
ていましたか…
私はルネサンス高校という通信制の学校に通っていました。
スポーツをメインに頑張りたい、自分のやりたいことに集
中したいという気持ちがあったのでこの高校をえらびまし
た。

◆これまで支えてくれた人へ、特に伝えたい思いは…
応援してくださった皆様、サポートしてくださったスポン
サー様、本当にありがとうございます。皆様の温かい声援
と支えがあったからこそ、ここまで来ることができたと思
います。そして、何より一番近くで支えてくれた家族には
心から感謝しています。苦しい時期やぶつかり合うことも
多々ありましたが、私を信じて支え続けてくれました。こ
れからは、たくさんの恩返しをしていくつもりです！

◆ 田村選手の将来のビジョン（プロとしての今後の目標）…
これからの目標は、まず
はステップアップツアー
で上位を目指して、優勝
することです。プロの世
界ではこれまで経験した
ことがないような場面が
沢山あると思いますが、
新たな挑戦を楽しみなが
ら進化していきたいです。

　秦野市渋沢在住の田村萌来美（もなみ）選手（ルネサンス高校３年）が、岡山県で
開催された日本女子プロゴルフ協会（JLPGA）のプロテストを5位という堂々の成績

（72、69、72、69の6アンダー）で突破し、プロゴルファーとして新たなスタートラ
インに立ちました。高校生での合格は狭き門とされる中、冷静な試合運びと安定した
プレーで「一発合格」を成し遂げました。
　その活躍の背景には、ジュニア時代から積み重
ねてきた確かな実績があります。
　ジュニア時代から着実に実力を伸ばし、全国大
会で経験を積んできた田村選手は、高校生活と競
技を両立させながら体力面や技術面の強化に取り
組んできました。地元でも将来を期待されてきた
存在で、今回のプロテスト合格は支えてきた家族
や指導者への恩返しであると同時に、秦野のスポー
ツ界に新たな希望をもたらしました。

　ゴルフは、直径わずか42.67mmのボールを、広大なコースに設けられた「穴（カッ
プ）」にいかに少ない打数で入れるかを競う競技です。最大の特徴は、審判が立ち会わ
ない「自己申告制」のスポーツであることで、プレーヤーの誠実さとマナーが重んじ
られることから「紳士・淑女のスポーツ」と呼ばれます。
　基本ルールはシンプルですが、1ラウンド18ホールを地形、芝の状態、風の向きなど、
自然を相手にしながら、14本のクラブを使い分けて攻略します。また、年齢や性別を
問わず一緒に楽しめる「ハンデキャップ」という仕組みがあるのも大きな魅力です。
　近年、女子ゴルフ界では田村選手のように現役高校生がプロテストに合格するなど、
若手の台頭が目覚ましく、アスリートとしての高い身体能力と精神力が求められる時
代になっています。

秦野市渋沢在住 田村 萌
も な み

来美（18）
生年月日：2007年10月25日
成　　績：
2023年　神奈川県アマチュア選手権ジュニアの部 優勝
2024年、2025年　国民スポーツ大会出場
2025年　第66回 日本女子アマチュアゴルフ選手権 13位 T
2025年　 第69回 日本ジュニアゴルフ選手権競技  

Presented by Sky　女子 15～17歳の部 6位
2025年　第58回 日本女子オープンゴルフ選手権 50位 T

女子プロゴルファー

秦野育ちの18歳、プロゴルファーへ

田村選手からのコメント

ゴルフって、どんな競技？

秦野に世界最高峰の
ソフトボールリーグが
やってくる！

　5月9日（土）〜10日（日）中栄信金スタジアム秦野にて、「JDリー
グ第4節秦野ラウンド」が開催されます。多くの皆様のご来場をお待ち
しています。
　大会期間中は、球場外で楽しいイベントやキッチンカーなどが催され
ます。
と　き 　令和８年５月９日（土）～10日（日）（予備日:11日（月））
ところ 　中栄信金スタジアム秦野（秦野市カルチャーパーク秦野球場）
チケット 　小学生以下は入場無料（その他の料金は下記の通りです）
主　催 　公益財団法人日本ソフトボール協会
主催・主管 　一般社団法人日本女子ソフトボールリーグ機構
問合せ 　https://jdleague.jp/

▲沢山のキッチンカー

▲日立サンディーバの選手

秦野出身の
　村山監督

▲

チケットのご購入は 
（https://jdleague.jp/news/detail/11439/）

チケット料金

前売り券  大　人（1,500円）
 中高生（　800円） 

当日券  大　人（2,500円）
 中高生（1,300円） 

第４節�秦野ラウンド�試合日程

5月9日
(土)

10:30〜 デンソー vs ミナモ

13:30〜 日立サンディーバ vs NEC

5月10日
(日)

10:30〜 ミナモ vs NEC

13:30〜 日立サンディーバ vs デンソー
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第71回 秦野市駅伝競走大会 西上Aチームが総合4連覇！

第80回記念 市町村対抗「かながわ駅伝」競走大会 路面凍結のため、大会中止 

第18回 はだのっ子駅伝交流会 はだのっ子がチームの襷をつなぐ

　1月11日（日）、カルチャーパークから北小中学校横を周回するコース（3周6区間）を舞台
に「秦野市駅伝競走大会」が開催されました。当日は時折激しい突風が吹き抜ける厳しいコンディ
ションの中、地区の部（10チーム）、職域の部（15チーム）、クラブの部（9チーム）の全34チー
ムが沿道の声援を受けながら、それぞれの誇りを胸に襷をつなぎました。
　今大会は、西上Aチームが他を寄せ付けない走りで総合4連覇という偉業を達成しました。レー
ス序盤は2位につける展開となりましたが、2区の黒岩選手でトップに浮上し、その後は一度も
首位を譲ることなく、盤石のレース運びでゴールテープを切りました。

　また、東Aチーム2区の湯川選手と西上Aチーム5区の須藤選手がこれまでの記録を塗り替え
る区間新記録をマークし、ハイレベルな競り合いが大会を大いに盛り上げました。

　2月8日（日）に開催が予定されていた第80回記念市町村対抗「かながわ駅伝」競走大会は、降雪による競技コース等への積雪と路面凍結
のため、選手の安全を第一に考え、中止となりました。
　今大会は県内全市町村（19市13町1村）がエントリーしましたが、郷土の誇りを胸に襷をつなぐことは叶いませんでした。
　大会に向け、準備をしてきた秦野市選手団の勇姿を見ることは出来ませんでしたが、今後の活躍に期待が寄せられます。

　2月15日（日）、カルチャーパーク陸上競技場および周辺ジョギングコースにおいて、小学
生を対象とした「第18回はだのっ子駅伝交流会」が開催されました。
　本大会は、陸上クラブをはじめ、少年野球チームやサッカークラブなど競技の枠を超えた小
学生が参加し、駅伝を通じて交流を深めることを目的とした恒例行事です。今年は17チーム
が駅伝に出場し、個人で競うロードレースには23人が参加しました。総勢125人の児童が好
天に恵まれ、各チームが声を掛け合いながら懸命の走りを披露しました。沿道からは保護者や
関係者の温かい声援が送られ、会場は大いに盛り上がりました。
　参加選手には協賛の株式会社不二家からお菓子が配布され、レース後には、はだの野菜ソム
リエ倶楽部による温かい豚汁が振る舞われました。選手たちは達成感に満ちた表情でチームの
垣根を越えて交流を楽しんでいました。来年度は令和9年2月21日（日）の開催を予定して
います。

その他の記録は、秦野市役所ホームページ（www.city.hadano.kanagawa.jp）に掲載されています。

【結　果】
区分 優勝 総合記録
総合 西上A 1時間31分53秒
地区 西上A 1時間31分53秒
職域 秦野市消防署 1時間47分54秒

クラブ 秦野高等学校B 1時間42分02秒

【区間賞】 ◎：区間新
区間 選手名（所属） 記録

1区（5.7㎞） 指宿　佑将（南） 　18分49秒
2区（3.5㎞） 湯川　月翔（東A） ◎ 9分48秒
3区（5.7㎞） 五十嵐一喜 （西上B） 19分23秒
4区（3.5㎞） 髙村　晃志（南） 11分45秒
5区（5.7㎞） 須藤　拓海（西上A） ◎18分33秒
6区（3.5㎞） 野尻　和秀（南） 11分05秒

全34チームがスタート

総合4連覇を達成した　西上Aチーム

【結果】
駅伝の部（男子）

優勝 陸上クラブLINKSMILE A
準優勝 秦野野球クラブモンキーズ
第三位 秦野少年野球部モンキーズ

ロードレースの部（男子）
優勝 渡邉　碧月（あつき）　※一般参加

準優勝 細野　眞初（まうい）　※一般参加
第三位 梅野　遥大（はると）　※一般参加

駅伝の部（女子）
優勝 陸上クラブLINKSMILE Lady’s A

準優勝 陸上クラブLINKSMILE Lady’s B
第三位 桜エンジェルス

ロードレースの部（女子）
優勝 東　恵里杏（めりあ）　※一般参加

準優勝 片野　莉彩（りあ）※桜エンジェルス
第三位 金澤　穂音（ほの）※桜エンジェルス

【大会のエントリー選手一覧】［選手名（所属）］

指宿　佑将（秦野市役所）［主将］ 原　　由幸（滝ヶ原自衛隊）

須藤　拓海（小田原市役所） 桐山　　剛（スズキアスリートクラブ）

五十嵐一喜（Next Generation） 山﨑　瑞希（MUSCLE TRIBE）

湯川　月翔（立花学園高等学校） 宮﨑　誠司（秦野高等学校）

直江　星矢（西中学校） 黒岩　蒼大（渋沢中学校）

並河　実来（秦高AC） 中村　栞奈（立花学園高等学校）
大会を前に行われた選手団結団式の様子

総勢17チームが襷をつなぐ戦いへスタート

ロードレースに出場した23人が力強く走り出す
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スポーツ＆レジャーで彩る秦野・ひと・まち・みらいをつなぐ

はだのスポーツ掲示板
　スポーツ掲示板では、秦野市民の皆様がスポーツに触れ合うきっか
け作りにつながる情報を掲示しています。各団体から投稿いただいた
情報を記事にしていますので、内容の詳細については各問合先担当者
様へご連絡ください。

┃主催┃秦野市野球協会
┃とき┃令和7年8月31日（日）～12月7日（日）
┃結果┃
　（Aクラス）

優勝：YDKテクノロジーズ
　（Bクラス）

優勝：小田急電鉄
　（Cクラス）

優勝：UNION BASEBALL 
　　　CLUB

┃主催┃秦野市バスケットボール協会　
┃とき┃令和8年1月31日（土）・2月1日（日）
┃結果┃
　小学生の部（女子）　
　　優　勝：K Jr.バスケットボールクラブ　
　　準優勝：ラバーネミニバスケットボールクラブ
　小学生の部（男子）　　
　　優　勝：K Jr.バスケットボールクラブ　
　　準優勝：ラバーネミニバスケットボールクラブ
　中学生の部（女子）　優　勝：南中学校　　準優勝：西中学校
　中学生の部（男子）　優　勝：大根中学校　準優勝：西中学校

┃主催┃秦野市少林寺拳法協会　┃とき┃令和7年12月14日（日）
┃結果┃市長賞：秦野道院拳友会

2025年度秦野市長杯争奪 秋季野球大会

第39回秦野市長杯 バスケットボール大会

秦野市長杯（兼）第17回秦野少林寺拳法協会演武会

秦野市長杯　結果報告　（秦野市総合体育大会後継事業）　※令和8年3月1日現在

と　き 4月29日（水・祝）
9時30分～12時（受付：9時～）

ところ NITTANパークおおね　スポーツ広場
内　容 ラグビー体験会
対　象 3歳～小学生（男女問わず）
費　用 無料
申込受付 事前の応募はHPよりお願いします

（http://rugby-hadano.com）
当日の参加も歓迎します

問合先 秦野ラグビースクール
梅崎（☎090-3099-3015）

全国一斉ラグビー体験会

スポーツ掲示板投稿記事を
募集しています！

　次号の発行予定は、6月15日号（原稿の〆切4月下旬頃（予定））です。
　掲載を希望される方は、事務局までお問い合わせください。
　請求先：info7@hadano-sports.com　　電　話：0463-84-3376

と　き 5月14日、21日
木曜日　全2回（予備日5月28日）
10時～12時

ところ カルチャーパーク庭球場2面（1，2番）
内　容 ダブルスのゲームを楽しみながらゲーム中

の色々な動きを学びます
対　象 ゲームの出来る初級、中級の成年男女
費　用 1,000円（当日徴収）
申込受付 4月16日（木）～先着順

秦野市テニス協会のホームページの申込み
フォームから申込み

その他 雨天中止。雨天時の中止は12時に決定し、
秦野市テニス協会HPに掲載　

問合先 秦野市テニス協会　理事長　
高西（☎090-3683-2666）

と　き
ところ

①3月22日　日曜日　9時～11時30分
　広畑小学校校庭
②6月7日　日曜日　9時～11時30分
　大根小学校校庭
③7月5日　日曜日　9時～11時30分
　鶴巻小学校校庭
④10月4日　日曜日　9時～11時30分
　鶴巻小学校校庭
⑤10月25日　日曜日　13時30分～16時
　鶴巻小学校校庭

内　容 ①⑤グラウンドゴルフ大会
②③④グラウンドゴルフ教室

対　象 大根鶴巻地区在住の方
費　用 無料
申込受付 当日受付
問合先 秦野市大根鶴巻地区体育協会

岡崎（☎0463-78-3098）

大根鶴巻地区グラウンドゴルフ参加者募集

2026年度　第31回テニスを楽しむ会

と　き 3月21日、4月18日
土曜日　18時～20時

ところ 秦野保健福祉センター
内　容 野球の基本ルールの習得と審判員の心得
対　象 少年野球から高校野球などの審判員を目指

す人
費　用 無料
申込受付 随時　下記の問い合わせ先まで
問合先 秦野市野球協会　事務局

山口（☎090-9858-5748）

野球の審判員研修会

と　き 5月9日、16日、23日、6月6日
土曜日　全4回（予備日6月13日、20日）
・前半の部
　13時15分～14時45分（受付：13時）
・後半の部
　15時～16時30分（受付：14時45分）

ところ カルチャーパーク庭球場2面（1，2番）
又は（9，10番）

内　容 一般初級者（含 初心者）、及び一般中級者ク
ラスのテニス教室

対　象 一般初級者（含 初心者）から中級者まで、
各8名

費　用 4,000円（当日徴収）
申込受付 4月11日（土）～先着順

秦野市テニス協会のホームページの申込み
フォームから申込み

その他 雨天中止。雨天時の中止は12時に決定し、
秦野市テニス協会HPに掲載　

問合先 秦野市テニス協会　普及委員長　
木森（☎080-6415-0044）

2026年度　春季テニス教室

【表記記号】　 名 サークル名　
時 開催日時　場 開催場所　対 対象者
費 参加費等　他 その他　　問 問合せ先

＊＊＊　軟式野球　＊＊＊
名 秦野市野球協会　時 春・秋　年2シーズン制
各日曜日　場 中栄信金スタジアム秦野球場、ＫＭ
ＣＴグラウンド、島津製作所グラウンド　対 秦野
市 近 辺 の 高 校 生 以 上 の チ ー ム　費 1 シ ー ズ ン
20,000円　他 Aクラスになると秦野市代表チーム
として県大会へ出場できます　問 山口（☎090-
9858-5748）

＊＊＊　空手　＊＊＊
名 剛柔流空手道蒼心会　時 月・木・日曜日　17
時～19時　場 秦野市中野健康センター、本町小学
校、各公民館　対 幼児～大人まで　費 月5,000円　
他 武道を通して、心も体も鍛えます！やるときは
やる！遊ぶときは遊ぶ！メリハリのある楽しい道場
です！　問 上妻（☎090-9313-1674）

サークル
仲間募集

気のあう仲間を見つけて、
さわやかな

スポーツライフを始めよう！

写
真
は
優
勝
チ
ー
ム
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ふれあいスポーツデー
開催スケジュール

　「ふれあいスポーツデー」　とは、スポーツ振興くじ助成金の交付を受け、秦野市スポーツ協会
が主催するスポーツイベントです。入退場自由、参加費は無料で下記の日程で開催いたします。

　当日受付型スポーツ教室は、都合の良い日、時間に身体を動かしたい中学生以上の方で
あれば、どなたでも気軽にご参加いただけます。初めての方でも、気軽に参加が出来るプ
ログラム内容が特徴です。身体を動かしたいとお考えの方は、ぜひ総合体育館へ足をお運
びください。※中学生の参加は保護者（20歳以上）の同伴が必要です。

当日受付型スポーツ教室は、月～土曜日に開催しています。平日午前の教室は定員に達する場合があります。
各月のスケジュールは、秦野市スポーツ協会ホームページ（https://www.hadano-sports.com/）の掲示板よりご確認ください。

と　き　令和8年3月7日（土）、4月4日（土）、5月2日（土）、6月6日（土）
　　　　8月1日（土）、9月12日（土）、10月12日（月・祝）、11月7日（土）
　　　　12月5日（土）、令和9年3月6日（土）
　　　　9時～12時（※テニスの受付は8時30分～）
ところ　メタックス体育館はだの（総合体育館）、庭球場、芝生広場
持ち物　運動のできる服装、タオル、補給用飲料、室内用シューズ
※開催月によって体験できる種目は異なります。ご参加される前に秦野市スポー

ツ協会ホームページ、または事務局にお問い合わせいただき、ご確認ください。

※ご参加される方は、室内用シューズを必ずご持参ください。
【総合体育館で体験できる種目】　※開催日によって体験種目は異なります。
◦車いすバスケ　　　◦ユニカール　　　　◦ミニボウリング　
◦室内テニス　　　　◦バドミントン　　　◦てのひらけっと　　
◦卓球　　　　　　　◦ゴールボール　　　◦インディアカ　
◦キックターゲット　◦弓道　　　　　　　◦スポーツウエルネス吹矢
◦ボッチャ　　　　　◦輪投げ　　　　　　◦低床型玉入れ　　
◦ラクロス体験　　　◦スポーツ鬼ごっこ　◦フライングディスク
◦モルック　　　　　◦空手道　　　　　　◦スポーツクライミング
◦ノルディックウォーキング＆ポールウォーキング（総合体育館前けやき広場）
◦パークゴルフ　　　　　　　　　　　　　（カルチャーパーク内芝生広場）
【無料フィットネス体験コーナー】※開催日によって体験種目は異なります。
　ヨガ、エアロビクス等の無料体験イベントを同時開催します。
　体験種目は、秦野市スポーツ協会ホームページでご確認ください。

【初級者クリニック（先着定員制）】　受付8時30分～
　テニス初心者、久しぶりにラケットを握る方などに向けた無
料クリニックです。クリニックは2部制で各コース定員14人
です。
コース　①初級コース　②初中級コース
　　　　③キッズコース（幼児・小学生）
時　間　第１回：9時10分～10時30分
　　　　第２回：10時40分～12時00分
※ ラケットの無料レンタル有。水分補給用飲料は各自でご用意

ください。
※キッズコースについては、保護者とペアでご参加ください。
【テニス交歓会（先着定員制）】　受付8時30分～　開始9時～
　当日集まった仲間とペアを組み、ダブルス形式の交歓会をお
楽しみいただけます。定員は30人（先着受付順）

と こ ろ　メタックス体育館はだの（総合体育館）
レッスン時間　全教室60分
対象・定員　中学生以上　先着70人
　　　　　　　※中学生は保護者（20歳以上）の同伴が必要
参 加 費　1回　500円（傷害保険料、消費税含む）

と こ ろ　カルチャーパークけやき広場（総合体育館前）
レッスン時間　9時30分～11時（90分）
対象・定員　医師から運動制限を受けていない方
　　　　　　　自力で歩行ができる方　　先着15人
参 加 費　1回　500円（傷害保険料、消費税含む）

◦運動の出来る服装　　
◦水分補給用飲料　　　　◦タオル
◦室内用シューズ（ヨガ、ピラティスを除く）
◦ヨガマット
　（ヨガ、ピラティス、健康体操教室のみ）

◦運動の出来る服装　　　◦帽子
◦水分補給用飲料　　　　◦タオル
◦リュックサックなど
◦ポールウォーキング専用ポール
　（※ポールの無料レンタルあり）　

※雨天中止

2

1

屋外種目（ポールウォーキング体験）

屋内種目（エアロビクス、ヨガ、ピラティス、ズンバ、健康体操教室等）

※各教室開始1時間前から秦野市スポーツ協会事務局前で配布する整理券を取ってから、受講チケット（500円）を購入してください。

↑HPで
チェック

開催月 3月 4月 5月 6月 8月
メイン会場（総合体育館） ○ ○ ○ ○ ○
テニスクリニック（5 ～10コート） ○ ○ ○ ○ ×
パークゴルフ体験会（芝生広場） × × ○ ○ ○
無料フィットネス（総合体育館） ○ ○ ○ ○ ○
弓道体験（弓道場） ○ × × × ×

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
エアロビクス初級

9時30分～
はじめてエアロビクス

9時30分～
タイ式ヨガ

9時30分～
エアロビクス初中級

9時30分～
タイ式ヨガ

9時30分～
ポールウォーキング体験

9時30分～
健康体操教室

13時30分～
ピラティス

13時30分～
健康体操教室

13時30分～
ズンバ

11時30分～
ヨガ&ピラティス

19時40分～
はじめてエアロビクス
【※隔週】19時40分～

エアロビクス初級
19時40分～

ズンバ
【※隔週】19時40分～

秦野市スポーツ協会主催

秦野市スポーツ協会主催

Event Information

School Information
当日受付型スポーツ教室のご案内
（当日定員まで先着順受付）

教室基本
スケジュール

内　　容

内　　容

持 ち 物

持 ち 物

無料スポーツ体験コーナー テニス初級者クリニック・交歓会

※令和8年3月1日現在
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お申込み方法

各教室の受付期間内に秦野市スポーツ協会へ
お電話にてお申込みください。
または、メタックス体育館はだの（総合体育
館）に来館のうえ窓口にてお申込みください。

秦野市スポーツ協会ホー
ムページの「お申込み
フォーム」から受付期間
内にお申込みください。

メタックス体育館はだの
（総合体育館）の休館日を除く

受　付　8：30～17：15
電　話　0463-84-3376

1電話・来館の場合 2 PC・スマートフォンの場合

QRコード

事前受付型スポーツ教室のご案内 　下記の教室以外にも、開催準備が整った教室情報を、秦野市スポーツ協会ホームページ
（https://www.hadano-sports.com/）に順次掲載していきます。

教室名 アクアビクス教室
ところ　NITTANパークおおね（おおね公園）
と　き　4/8・15・22、5/13・20・27
　　　　水曜日　全6回　10時50分～11時50分
対　象　一般　　
定　員　50人　　参加費　4,200円
内　容　水中で行うエアロビクス運動
備　考　受付期間（3/2～8）　抽選日　3/10

教室名 キッズスイミング教室
ところ　NITTANパークおおね（おおね公園）
と　き　4/7・14・21・28、5/12・19・26 
　　　　火曜日　全7回　16時50分～17時50分
対　象　小学生　　
定　員　30人　　参加費　4,900円
内　容　水慣れからクロールまで、基礎を学ぶ教室
備　考　受付期間（3/2～8）　抽選日　3/10

教室名 アクアグローブ教室
ところ　NITTANパークおおね（おおね公園）
と　き　4/9・16・23・30、5/7・14・21
　　　　木曜日　全7回　13時50分～14時50分
対　象　一般　 定　員　50人　 参加費　4,900円
内　容　水中でグローブをはめて行うエアロビクス

運動
備　考　受付期間（3/2～8）　抽選日　3/10

教室名 初級スイミング教室
ところ　NITTANパークおおね（おおね公園）
と　き　4/10・17・24、5/1・8・15・22
　　　　金曜日　全7回　10時50分～11時50分
対　象　一般　
定　員　30人　 　 参加費　5,400円
内　容　個人レベルに応じ、4泳法の習得を目指します
備　考　受付期間（3/2～8）　抽選日　3/10

教室名 アクアフィットネス教室
ところ　NITTANパークおおね（おおね公園）
と　き　4/10・17・24、5/1・8・15・22
　　　　金曜日　全7回　19時30分～20時30分
対　象　一般　　
定　員　50人　　参加費　4,900円
内　容　水中で行うエアロビクス運動
備　考　受付期間（3/2～8）　抽選日　3/10

教室名 サタデースイミング教室
ところ　NITTANパークおおね（おおね公園）
と　き　4/11・18・25、5/2・9・16・23 
　　　　土曜日　全7回　18時50分～19時50分
対　象　一般　　
定　員　30人　　参加費　5,400円
内　容　水中トレーニングと水泳を行う教室です
備　考　受付期間（3/2～8）　抽選日　3/10

教室名 おおねテニス教室
ところ　NITTANパークおおね（おおね公園）
と　き　4/10・17・24、5/1・8・15・22・29、
　　　　6/5・12　　金曜日　全10回
　　　　初級 9時30分～11時00分
　　　　中級 11時15分～12時45分
対　象　一般　定　員　各24人　参加費　10,000円
備　考　受付期間（3/2～8）　抽選日　3/10

教室名 カルチャーテニス教室
ところ　カルチャーパーク庭球場
と　き　4/7・14・21・28、5/12・19・26、
　　　　6/2・9・16　　火曜日　全10回
　　　　初級 9時30分～11時00分
　　　　中級 11時15分～12時45分
対　象　一般　定　員　各24人　参加費　10,000円
備　考　受付期間（3/2～8）　抽選日　3/10

教室名 親子ビクス教室
ところ　メタックス体育館はだの（総合体育館）
と　き　5/14・21・28、6/4・11・18
　　　　木曜日　全6回　15時30分～16時30分
対　象　3～5歳児とその保護者ペア
定　員　20組　
参加費　3,500円
備　考　受付期間（4/15～22）　抽選日　4/24

教室名 初心者弓道教室
ところ　メタックス体育館はだの（総合体育館）
と　き　5/21・28、6/4・18・25、7/2
　　　　木曜日　全6回　9時30分～11時30分
対　象　一般（高校生不可）
定　員　20人　
参加費　5,000円
備　考　受付期間（4/15～22）　抽選日　4/24

教室名 こども体操教室
ところ　メタックス体育館はだの（総合体育館）
と　き　4/11・18・25、5/2・9・16・30、6/6
　　　　土曜日　全8回　13時00分～14時45分
対　象　年長～小学2年生
定　員　30人　
参加費　5,000円
備　考　受付期間（3/17～23）　抽選日　3/25

教室名 障がい児・者親子スポーツ教室
ところ　メタックス体育館はだの（総合体育館）
と　き　4/17、5/15、6/19、7/17、8/21、9/18、10/16、11/20、12/18
　　　　（2027年）1/15、2/19、3/19　
　　　　毎月第3金曜日　全12回　19時00分～20時30分
対　象　小学4年生以上の知的障がい児・者とその保護者　定　員　20組　参加費　1,000円
備　考　受付期間　3/17～先着順
　　　　※定員に余裕がある場合、年度途中からの受講も受け付けます。（参加費は同額）

教室名 やさしいフラ教室
ところ　鶴巻公民館
と　き　4/8・15・22、5/13・20・27
　　　　水曜日　全6回　10時00分～11時00分
対　象　一般
定　員　30人　
参加費　3,000円
備　考　受付期間（3/2～8）　抽選日　3/10

教室名 こどもテニス教室
ところ　カルチャーパーク庭球場
と　き　5/8・15・22・29、6/5・12・19・26
　　　　金曜日　全8回　17時30分～18時30分
対　象　小学生
定　員　20人
参加費　5,000円
備　考　受付期間（4/2～8）　抽選日　4/10

教室名 ヨガ教室
ところ　鶴巻公民館
と　き　5/1・8・15・22・29、6/5・12・19
　　　　金曜日　全8回　13時30分～14時40分
対　象　一般
定　員　30人　
参加費　4,000円
備　考　受付期間（4/2～8）　抽選日　4/10

教室名 中級スイミング教室
ところ　NITTANパークおおね（おおね公園）
と　き　4/9・16・23・30、5/7・14・21
　　　　木曜日　全7回　10時50分～11時50分
対　象　一般（泳ぎ方は問わず、25Ｍを泳げる方）
定　員　30人　　参加費　5,400円
内　容　泳げる方がスキルアップを目指す教室
備　考　受付期間（3/2～8）　抽選日　3/10

教室名 ファミリースイミング教室
ところ　NITTANパークおおね（おおね公園）
と　き　4/5・12・19・26、5/10・17・24 
　　　　日曜日　全7回　16時50分～17時50分
対　象　オムツのとれた3歳以上の未就学児と保護者ペア
定　員　25組　　参加費　5,100円
内　容　親子で水遊びやスイミングを楽しむ教室
備　考　受付期間（3/2～8）　抽選日　3/10

スポーツドクター等健康指導講話
アスリートの健康管理や治療など、さまざまなスポーツ活動を医学的な立
場からサポートする医師（スポーツドクター）によるアスリートの障害や
疾病など、スポーツと医療をテーマとした講話です

講話・セミナーのお知らせ

講 　 師 大森　圭貢 氏（湘南医療大学保健医療学部
　　　　　 　　リハビリテーション学科　教授）

と 　 き 令和8年3月28日（土）　10時～11時30分
と こ ろ メタックス体育館はだの（総合体育館）
対象・定員 一般　50人程度
参 加 費 無料 受 付 期 間 定員まで申込み先着順
お 問 合 せ 秦野市スポーツ協会事務局（☎0463-84-3376）

教室名 ピラティス教室
ところ　渋沢公民館
と　き　5/7・21・28、6/4・11・18・25、7/2
　　　　木曜日　全8回　10時00分～11時10分
対　象　一般
定　員　30人
参加費　4,000円
備　考　受付期間（4/2～8）　抽選日　4/10

失われた動作の再学習

お申込み方法

　秦野市内で活動している
団体・サークルを募集しま
す。新規の参加、大歓迎！
　大人、子ども、ジャンルは
問いません。
と　　き 　令和8年6月20日（土）　13時～16時30分
と こ ろ 　クアーズテック秦野　カルチャホール（文化会館）
参 加 費 　発表演技1題につき3,000円（消費税、保険代含む）

※ 詳細については、秦野市スポーツ協会ホームページをご確認ください。

●  ●  ●    第41回はだの体操フェスティバル    ●  ●  ● 

参加チーム募集

〈問合せ先〉　秦野市スポーツ協会（☎0463-84-3376）

令和8年（2026年）3月1日 7Sports Life HADANO
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３日間体験会や入会チャンス！特別な期間限定のイベントなど詳細につきましては、 ホームページをご覧ください。３日間体験会や入会チャンス！特別な期間限定のイベントなど詳細につきましては、 ホームページをご覧ください。

水と仲よく、できた！が増える水と仲よく、できた！が増える

春のはじめて応援キャンペーン開催中春のはじめて応援キャンペーン開催中
５月２１日まで５月２１日まで

春休み
開催

春休み
開催 ３日間体験教室３日間体験教室期間限定

特別入会

期間限定
特別入会 WELCOME フェア開催WELCOME フェア開催

公益財団法人秦野市スポーツ協会は、スポーツ振興くじ
助成金の交付を受け、ふれあいスポーツデー事業及び情
報紙「スポーツライフはだの」発行事業を展開しています。

登録方法 LINEの「友だち追加」から、ID検索するか
QRコードをスキャンしてください

秦野市スポーツ協会
公式アカウントLINE

ID:@628pjrji

友 だ ち 募 集 中！
最新の情報をお届けします！

武道祭第17回秦野

個人 一口 5,000円（一口以上）
企業・団体 一口 10,000円（一口以上）

　秦野市民の皆様が広くスポーツに親しんでいただけるよう、スポー
ツの普及振興に役立たせていただくため、賛助会員（企業・団体･個人）
及び寄附金を募集しています。本協会への賛助会費、寄附金について
は税制上の優遇措置を受けることができます。
　企業・団体会員の方は、活動内容を秦野市スポーツ協会ホームペー
ジに掲載し、ご紹介いたします。詳しくは、秦野市スポーツ協会事務
局までお問い合わせください。

　【企業・団体】　・秦野市東地区体育協会
　　　　　　　　・秦野市北地区体育協会
　　　　　　　　・秦野市バドミントン協会
　　　　　　　　・秦野市テニス協会
　【個　　　人】　・石田　信夫　　・佐野　友保
　　　　　　　　・二宮　信雄　　・浜野　則彦
　　　　　　　　・原　　正一

ご協力ありがとうございます。

賛助会費・寄附金

賛助会員ご紹介
（敬称略、個人：五十音順、団体：加盟順）

令和7年12月1日から令和8年2月15日までの入会者

秦野市スポーツ協会賛助会員・
寄附金の募集について

（６地区体育協会・30種目団体）
秦野市本町地区体育協会 秦野市サッカー協会

秦野市南地区体育協会 秦野市バドミントン協会

秦野市東地区体育協会 秦野市スキー協会

秦野市北地区体育協会 秦野市少林寺拳法協会

秦野市大根鶴巻地区体育協会 秦野市ソフトボール協会

秦野市西上地区体育協会 秦野市空手道連盟

秦野市陸上競技協会 秦野市クレー射撃協会

秦野市野球協会 秦野市テニス協会

秦野市ソフトテニス協会 秦野市ラグビーフットボール協会

秦野市卓球協会 秦野市馬術協会

秦野市水泳協会 秦野市ゲートボール連合

秦野市レクリエーション協会 秦野市ボウリング協会（活動休止中）

秦野市剣道連盟 秦野市ゴルフ協会

秦野弓道協会 秦野市スポーツチャンバラ協会

秦野市バスケットボール協会 秦野市ターゲットバードゴルフ協会

秦野市柔道協会 秦野市家庭婦人バレーボール協会

秦野市山岳協会 秦野市インディアカ協会

秦野市バレーボール協会 秦野市パークゴルフ協会

公益財団法人秦野市スポーツ協会加盟団体一覧

　武道祭では、市内の武道団体が中心となり、子どもから大人まで、
誰もが無料で武道を体験することができます。

【と　　き】　令和8年6月27日（土）　
【ところ】　メタックス体育館はだの（総合体育館）
【体験競技】　スポーツチャンバラ、空手道、　少林寺拳法、弓道、柔道、
　　　　　　剣道
【対　　象】　
　年齢、性別問わず
　どなたでも
【参加費】　無料

問合せ先
秦野市スポーツ推進課
（☎0463-84-2795）

令和8年（2026年）3月1日8 Sports Life HADANO


